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Link do produktu: https://sklep.probiosfera.pl/szkolenie-p-172.html

Szkolenie

Cena 449,00 zt

Opis produktu

Mikrobiota i aktywnos¢ fizyczna w postepowaniu
dietetycznym.”
Szkolenie kierowane do dietetykow i trenerow obejmujace

tematy mikroodzywiania i mikrofilory jelitowej oraz praktyczne
wykorzystanie aktywnosci fizycznej w postepowaniu

dietetycznym’
Tematy wyktadow:

1. Mikrobiom w pigufice.

2. Postepowanie dietetyczne w zaburzeniach mikrobiomu
jelitowego.

3. Probiotykoterapia w praktyce.

4. Formy aktywnosci fizycznej w zaburzeniach mikrobiomu
jelitowego.

5. Aktywnosc¢ fizyczna w walce z chorobami cywilizacyjnymi.

6. Wykorzystanie aktywnosci fizycznej w postepowaniu
dietetycznym.

Szczegotowe informacje dotyczace tematyki i przebiegu
szkolenia znajduja sie w pliku do pobrania.
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